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             Sandra Araque Parra 
     Fecha Nacimiento: 20/09/1993 | Nacionalidad: española | Teléfono: 717-771-420  

     Correo electrónico: |  sandra.araque.20@gmail.com  | C.P.03010, Alicante  

          ___________________________________________________________ 

 

 
  

    Educación y formación___________________________________________________________________ 
 Técnico Medio en Farmacia y Parafarmacia | Centro Privado F.P. Cruz Roja Española | 2019 - 2021 | Alicante 

 Técnico Superior en Educación Infantil | Instituto de Educación Secundaria Francisco Figueras Pacheco | 2017 – 

2019 Alicante 

 Técnico Superior en Química Ambiental | Instituto de Educación Secundaria Virgen del Remedio | 2015 - 2017 |Alicante 

 Bachillerato de Humanidades y Ciencias Sociales | Instituto de Educación Secundaria Jorge Juan | 2009 - 2014| Alicante 

 Educación Secundaria Obligatoria | Colegio Santísimo Sacramento (Feyda) | 1997 - 2010 | Alicante 

Competencias de idiomas  _____ 

Lengua(s) materna(s): español 

 

 
Comprensión 

 

Comprensión auditiva Comprensión lectora 

Expresión oral 

 

Producción oral Interacción oral 

Expresión escrita 

Inglés A2 A2 A2 A2 A2 

Francés A2 A2 A2 A2 A2 

Valenciano B1 B1 B1 B1 B1 

 

 Permiso de conducción B 

 Competencias relacionadas con el empleo 
Capacidad de aprendizaje y responsabilidad, organización, gestión y cooperación.  

Capacidad de escuchar y empatía, trabajo individual y en equipo. 

            Microsoft office, correo electrónico/mensajería, lenguajes específicos/tecnologías, Internet y redes sociales. 

 Certificados: 

            Certificado Oficial Manipulador de Alimentos. 

            Certificado Curso Básico de Prevención Riesgos Laborales. 
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      Nota personal: Por motivos personales y familiares que requerían mi 

           atención en ese momento, tuve que pausar mi vocación en 

           farmacia y adaptarme temporalmente a otros sectores. 

           Mi situación personal ha cambiado y quiero retomar mi trabajo 

           en el sector farmacéutico. 

      Experiencia laboral  ______________________________________________________________ 

 Atención en Hostelería | Actualmente trabajo en | Häagen-Dazs | Alicante 2026 

 Técnico de Laboratorio Químico | Laboratorio de Química del Centro de Salud (Plaza España, 6) Alicante     

Entre 2016- 2017  

Analista de agua, alimentos, contaminación atmosférica y calibración de equipos. 

 Auxiliar Administrativo | Dr. Francisco Solesio Pilarte (Cirugía Estética) | 2017 | Alicante 

Atención al cliente, gestión de citas, clasificación de archivos y documentos y reposición y limpieza de materiales 

sanitarios y quirúrgicos. 

 Auxiliar de Filtros en el Aeropuerto | Visabren Servicios Generales S.L. (Trablisa) | 2018 | Alicante 

Ayuda al pasajero, comprobación de tarjetas de embarque y documentación personal, vigilar y recordar que cumplan 

las indicaciones para poner las pertenencias en las bandejas del escáner. 

 Técnico de Educación Infantil | Patronato Municipal De Educación Infantil (Els Xiquets) | Entre 2018 - 2019 | 
Alicante  

                  Atención y cuidados básicos: alimentación, higiene, control de rutinas de sueño y siestas de bebés o niños pequeños. 
 

 Auxiliar de Tienda | La Familia (Comidas para llevar) | 2019 | Alicante 

Atención al cliente, preparar la comida solicitada en los envases, reponer la comida que se acaba y mantener todo    

limpio etc. 

 Técnico de Farmacia y Parafarmacia | Farmacia María Jesús Redondo Marín (C/ Virgen del Socorro, 19) 

 2021 | Alicante 

 Recepción, almacenamiento, organización y dispensación de los productos farmacéuticos y para farmacéuticos, . .  . 

gestión de stock y revisión de inventario para actualizar caducidades y existencias. (Software: Unycop). 

 Limpiadora de Comunidades | Isabel Padilla Almansa | 2022 | Alicante 

Higienización y desinfección de zonas comunes (portales, escaleras,  

rellanos y ascensores). 

 Auxiliar Atención Socio sanitaria a Mayores y Personas Dependientes | Fissal | 2023 | Alicante 

                  Tareas del hogar, preparación de comidas, medicación, higiene personal,            

.                  ayuda en la movilidad y gestiones y acompañamiento.         

 Limpiadora Centro Residencial | Ballesol | 2025 | Alicante 

Desinfección y esterilización: Limpieza habitaciones, zonas comunes, baños y comedores,  

Zona de terapias etc.  

 

 


