SARA GARCIA MORENO

. 688 796 382 | saragarciaaald@gmail.com | Q@ Elche, Alicante | & Carné de conducir B

PERFIL PROFESIONAL

Soy una persona responsable, disciplinada y con gran empatia. Destaco por mi habilidad para comunicarme
con las personas, adaptarme a nuevos entornos y resolver problemas de forma eficaz.

Me motiva seguir aprendiendo y aportar siempre lo mejor de mi en cada proyecto.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

® HOSTELERIA
* Atencién al cliente, servicio en barra y manejo de caja.
* Preparacion de cocteles.

* Gestion de mantenimiento y limpieza.

® SOCORRISTA ACUATICO

* Vigilancia y prevencion de riesgos en instalaciones acuaticas.
* Intervencion en caso de emergencia, primeros auxilios y RCP.

+ Atencion y orientacion a los usuarios.

e TECNICO DE FARMACIA Y PARAFARMACIA

+ Preparacién y gestion de pedidos.

* Control de stock y revision de caducidades.

+ Colaboracién en férmulas magistrales y nutriciones parenterales.

® INVENTARIO Y ALMACEN

+ Conteo y revision de inventario.

* Control de stock y deteccion de faltantes.

* Reposicién y organizacion de productos segun inventario.

® CUIDADOS A PERSONAS CON DEPENDENCIA
= Asistencia en higiene, alimentacién y cuidados.

+ Apoyo y vigilancia continua durante el ingreso.

= Atencion integral a persona especializada.

FORMACION ACADEMICA FORMACION COMPLEMENTARIA COMPETENCIAS

Grado Superior en Anatomia Patolégica * Curso de Socorrista Acudtico — 120h, » Atencidn al cliente
2025 - 2027 EVES * Comunicacién efectiva
MEDAC, Elche (Alicante) * Curso de Uso y Manejo de DESA - 4h, » Trabajo en equipe
Técnico de Farmacia y Parafarmacia * Curso de Primeros Auxilios — 40h. * Resolucién de problernas
2023 - 2025 EYgo + Adaptabilidad
IES Monserrat Raig, Elche (Alicante) * Curso de Manipulacion de Alimentos. » Empatia

+ Curso de Monitora de Ocio y + Aprendizaje répido
Graduada en ESO Tiempo Libre.

2019 - 2023

IES Villa de Aspe, Aspe (Alicante) INFORMATICA IDIOMAS

* Manejo de programas como Excel Castellano: Nativo

y Microsoft Word.
* Uso de redes sociales.

INFORMACION ADICIONAL

Disponibilidad para
horario nocturno,

Disponibilidad para practicas
y formacion continua.

Disponibilidad horaria
y geografica.

Valenciano: Nativo

Inglés: Nivel intermedio (B1)



