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2019-2021

1998-2003

FORMACION

HERRAMIENTAS

INGLÉS B1

ESPAÑOL C2

IDIOMAS

Atención personalizada en la
selección de monturas y
productos ópticos

Apoyo al optometrista en la recepción y
archivo de fórmulas y lentes 

Montaje, ajuste y reparacion basica
de gafas

Gestión de pedidos y Control de
Stock con proveedores

Asesoría en imagen y tendencia con
monturas 

 Recepción de recetas y apoyo al optometrista
en la gestión de lentes.
 Organización y seguimiento de pedidos con
proveedores.
 Montaje y ajuste de monturas.
 Atención al cliente y asesoría en estilo.

2013-2015
Optica Jireh

DEPENDIENTA Y ASESORA DE IMAGEN

2015-2017
Optica Sandoval

DEPENDIENTA Y ASESORA DE IMAGEN

TECNICO DE FARMACIA

Dispensación y consejo farmacéutico en
medicamentos y dermocosmética.
 Gestión de pedidos, control de stock y
recepción de almacén.
 Asesoramiento especializado en marcas
dermocosméticas.
 Venta cruzada y orientación personalizada al
cliente.

Farmacia Luceros
2021-2024

EXPERIENCIA

Con interés en el ámbito de la salud y el
bienestar, me he formado como técnica en
farmacia y parafarmacia para ofrecer una
atención cercana y profesional. Soy una
persona responsable, organizada y con
facilidad para el trabajo en equipo,  Mi objetivo
es seguir creciendo en este ámbito, aportando
profesionalidad y empatía, y consolidar una
carrera en la que la atención cercana y el
cuidado de la salud sean el centro de todo lo
que hago.

Marian Villarreal

:

Microsoft Office 365 (Word, Excel,

PowerPoint, Outlook): Manejo en la

creación de documentos, hojas de

cálculo, presentaciones y gestión de

correo electrónico.

Redes sociales: Experiencia en el uso y

gestión de plataformas como Facebook,

Instagram y WhatsApp Business, con

enfoque en la comunicación, atención al

cliente y difusión de contenido.

Nixfarma: programa farmacéutico de

dispensación, creación de pedidos,

recepción de pedidos y venta.


