Maria José Garcia Pérez
Farmacéutica adjunta

Resumen Personal

Farmacéutica con mas de 6 anos de
experiencia en farmacia
comunitaria.

Formacion en nutricion clinica y
endocrinologia y experiencia como
ponente en charlas de educacidn
sanitaria, lo que me permite
comunicar de forma clara y practica
con el paciente.

Busco incorporarme a una farmacia
en modalidad parcial, aportando
rigor clinico, trato cercano y
capacidad organizativa.

Habilidades

» Atencién farmacéutica centrada
en adherencia y educacion
sanitaria

e Comunicacién claray empaética

e Organizacién y priorizacion en
alto volumen de trabajo

e Trabajo en equipo

e Manejo de software farmacéutico

Idiomas

Espanol: nativo
Valenciano: B2

Inglés: Bl

Contacto

e +34 614 4316 62

8 hola@mjgarciasalud.com

Experiencia Profesional

Consulta online y educacién sanitaria. 2025 - Actualidad
e Entrevista clinica y seguimiento de pacientes
* Educacién en habitos de salud y adherencia terapéutica
¢ Planificacion personalizada en salud digestiva
e Charlas y talleres de educacidén sanitaria para publico
general y entidades locales.

Farmacia Iranzo | Farmacéutica Adjunta | Abril 2016 - Dic
2022 | Valencia
» Dispensacién y consejo farmacéutico.
e Seguimiento de pacientes cronicos y apoyo en programas
de salud.
o Gestion de stock y tareas administrativas.
e Apoyo en dermocosmética y
personalizada.
e Elaboraciény supervision de SPD.
e Control de estupefacientes/libro recetario

recomendacion

Farmacia S. Mormeneo | Farmacéutica Adjunta | Jun 2015 -
Sep 2015 | Almoradi (Alicante)

Practicas curriculares | Hospital Clinico Universitario de
Valencia | Sep 2013 - Mar 2014

Formacion Académica

» Master en Nutricién Clinica y Endocrinologia. Instituto
de Ciencias de la Nutricion y Salud. UCAM. 2024-2025

e Licenciatura en Farmacia. Universitat de Valencia.
Septiembre 2008- Marzo 2014

Formacion Complementaria

» Formacion continua en microbiota y salud digestiva
(actualizacion clinica; cursos y seminarios)

e Buenas practicas de Distribucién Farmacéutica.
Consejo General de Farmacéuticos.

 Farmacia asistencial a pacientes anticoagulados.
Consejo General de Farmacéuticos

« Capacitacion Sistemas de Dosificacion Personalizada.
SPD. Muy llustre Colegio de Farmacéuticos de Valencia

o Capacitacion para el Cribado de Diabetes vy
Prediabetes. Muy llustre Colegio de Farmacéuticos de
Valencia

» Programa de cesacion tabaquica. Muy Ilustre Colegio de
Farmacéuticos de Valencia.



