
Mª JOSÉ PÉREZ MARTÍNEZ
🕿 666 253 940
🖃minateda68@gmail.com
⮟ 03509 Finestrat (Alicante)
√ Carné de conducir y vehículo propio
√ Disponibilidad Inmediata
PERFIL LABORAL
Me considero una persona activa, extrovertida, flexible, resolutiva y capacitada para trabajar en equipo.

FORMACIÓN ACADÉMICA
1996 TÉCNICO AUXILIAR DE FARMACIA. IES Ingeniero de la Cierva. Murcia.

1987 – 1990 DIPLOMADA EN TRABAJO SOCIAL. Universidad de Valencia.

1986 – 1987 CURSO ORIENTACIÓN UNIVERSITARIA. INB Arzobispo Lozano. Jumilla.

TRAYECTORIA LABORAL
2023 -2024 AUXILIAR DE FARMACIA
Funciones: dispensación, control de stock, recepción de pedidos
Farmacia Carola Altabella Ramón
2022 AUXILIAR DE COCINA.
Restaurante Lucciano. CC La Marina
2021 TRABAJADORA SOCIAL
Ayuntamiento de Dolores, SPES Itinerarios Integrados . Funciones: Atención al usuario y atención telefónica, asesoramiento y
formación, gestión de cursos formativos, docente de cursos dirigidos a personas en situación o riesgo de exclusión social etc.
2020 TRABAJADORA SOCIAL.
Ayuntamiento de Dolores, SPES Itinerarios Integrados . Funciones: Atención al usuario y atención telefónica, asesoramiento y
formación, gestión de cursos formativos, docente de cursos dirigidos a personas en situación o riesgo de exclusión social etc.
2019 DEPENDIENTA. DEALZ. Funciones de caja, reposición y gestión de almacén
2003 – 2017 ADMINISTRATIVA. Beta System S.L.
1994 – 1999 ADMINISTRATIVA. Tuinfor S.L.
Funciones: Atención al cliente y telefónica, gestión de agenda, facturación, contabilidad, contacto con proveedores, gestión bancaria,
etc.
1991-1993 TRABAJADORA SOCIAL. SAD.S.COOP.V.
Servicio de Ayuda a domicilio. Ayto de Mislata (Valencia). Funciones: Atención al usuario y atención telefónica, asesoramiento e
información, estudio y diagnóstico de necesidades individuales, gestión de prestaciones y recursos disponibles, evaluación y
seguimiento del caso, elaboración de informes, selección de personal y contratación, coordinación con otros profesionales del ámbito,
reuniones interdisciplinares etc.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA
2024-Farmacia y tercera edad-. EDF formadores y farmacias S.L. 60 HORAS
2023 Dispensación activa en farmacia.EDF formadores y farmacias S.L. 60 HORAS
2023 Prevención en riesgos laborales para el puesto de técnico auxiliar de farmacia. ASPY S.L:U.
1996 Turismo Rural. Generalitat Valenciana. 200 HORAS.
1994 Animador Turístico. Generalitat Valenciana. 300 HORAS.
1992 Contabilidad para cooperativas. Fundación para la Formación en Economía Social (FFES). 42 HORAS.
1991 Especialización en técnicas de dinamización social. INEM. 200 HORAS.
1991 Derecho administrativo. Actividad contractual en la Administración Pública. G. Valenciana. 20 HORAS.
1990 Técnicas creación de fondos documentales en área de SS. Generalitat Valenciana. 20 HORAS.
1990 Dinamización de asociaciones juveniles. Comunidad Autónoma de la Región de Murcia. 40 HORAS.

IDIOMAS
Valenciano. Nivel alto, en conversación, lectura y escrito. Curs Intensiu de Valencià. Servei Técnic de Normalització Lingüística de la
Universitat d´Alacant.
Inglés. Nivel intermedio, en conversación, lectura y escrito.



Alemán. Nivel A1. EOI Alicante


